
Alerta por exceso de zinc en 
complemento alimenticio procedente 
de España (Ref: ES2025/455) 
Fecha y hora: 01/08/2025 18:00 

La Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición (AESAN) informa de la retirada 
del complemento alimenticio N-PRO Regenintest por contener una cantidad excesiva de 
zinc que puede producir reacciones adversas de diversa gravedad. 

Se recomienda a las personas que tengan en su domicilio el productos incluido en esta 
alerta se abstengan de consumirlo. 

La Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición ha tenido 
conocimiento, a través del Sistema Coordinado de Intercambio Rápido de 
Información (SCIRI), de una notificación de alerta trasladada por las 
autoridades sanitarias Cataluña, relativa a la presencia excesiva de zinc en el 
producto N-PRO Regenintest que puede producir reacciones adversas de 
diversa gravedad. 

Los datos del producto implicado son: 

• Nombre del producto: N-PRO Regenintest 

• Nombre de marca: NPRO 

• Aspecto del producto : bote de plástico 

• Número de lote: 020725 

• Fecha de consumo preferente: 31/07/2027 

• Peso de unidad: 167 gramos 

• Temperatura: Ambiente 

Se adjuntan imágenes disponibles. 



 

Según la información disponible, la distribución inicial ha sido a las 
comunidades autónomas de Andalucía, Asturias, Cantabria, Castilla-La 
Mancha, Castilla y León, C. Valenciana, Galicia, Euskadi, Extremadura, Illes 
Balears, La Rioja, Madrid, Murcia y Navarra, si bien no es descartable que 
puedan existir redistribuciones a otras comunidades autónomas. 

Esta información ha sido trasladada a las autoridades competentes de las 
comunidades autónomas a través del Sistema Coordinado de Intercambio 
Rápido de Información (SCIRI), con el objeto de que se verifique la retirada de 
los productos afectados de los canales de comercialización. 

Se recomienda a las personas que tengan en su domicilio productos afectados 
por esta alerta, se abstengan de consumirlos. 

Puede ampliar información de AESAN sobre complementos alimenticios en el 
siguiente enlace: 

¿Qué necesito saber sobre los complementos alimenticios? 

“Decálogo para un consumo responsable de los complementos alimenticios”. 

Asimismo, puede ser de interés la siguiente información sobre comercio por 
internet: 

Compra segura a través de internet 
 

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/saber_complementos.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/Decalogo_consumo_responsable_complementos_alimenticios.pdf
https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/docs/documentos/publicaciones/seguridad_alimentaria/COMPRA_SEGURA_DE_ALIMENTOS_POR_INTERNET.pdf

